best start
meilleur départ

Ne prenez aucun
risque : évitez I'alcool
pendant votre grossesse

La consommation d’alcool pendant
la grossesse peut causer

des anomalies congénitales et des
1ésions cérébrales a votre bébé.
La décision la plus sage est

de ne pas boire du tout pendant
la grossesse. Il est méme
préférable d’arréter de boire
avant de devenir enceinte.

Pour plus
de détails :

1 877 FAS-INFO

www.grossesse-sans—a.lcool.ca

Ontario

Petite enfance
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