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Le Centre de ressources Meilleur départ est un programme clé de Nexus Santé (un organisme
ontarien qui appuie les activités de promotion de la santé depuis de nombreuses années). Le
Centre bénéficie du soutien financier du gouvernement de l’Ontario.

Le Centre aide les fournisseurs de soins a mettre en ceuvre les stratégies de promotion de
la santé destinées aux futurs et nouveaux parents, aux nouveau-nés et aux jeunes enfants
en offrant des services de consultation, d’échange de connaissances, d’élaboration de
ressources, de réseautage et de formation, en francais et en anglais.

Pour en savoir plus sur le guide Sur la bonne voie, n’hésitez pas a entrer en contact avec le
Centre de ressources Meilleur départ :
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Centre des ressources Meilleur départ
a/s Nexus Santé
180, rue Dundas Ouest, bureau 301
Toronto (Ontario) M5G 1Z8
Téléphone : 1-800-397-9567 (sans frais) 416-408-2249
Télécopieur : 416-408-2122

Email: meilleurdepart@nexussante.ca
Web address: www.meilleurdepart.org




