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Dates a retenir

Journée de sensibilisation a
I’'ensemble des troubles causés
par I'alcoolisation feetale

9 septembre
www.phac-aspc.gc.cal/fasd-
etcaf/fag-fra.php

Jour des franco-ontariens
25 septembre

Conférence du Nord
Meilleur départ

18-19 octobre

Thunder Bay
www.meilleurdepart.org

Enfanter le monde

25-26 novembre

Québec
www.enfanterlemonde.com

Conférence annuelle
Meilleur départ
Du 22 au 24 février 2011

Toronto
po]

Il me semble avoir

vu cela en quelque

part....

Les numéros précédents du
bulletin sont maintenant en ligne,
a
www.meilleurdepart.org/services/
bulletins.html. Si vous ne trouvez
pas ce que vous cherchez,
envoyez un courriel a

l.choquette @nexussante.ca.

Pour infos:

www.meilleurdepart.org

l.choquette@nexussante.ca

Dans ce bulletin...

En plus de certaines ressources et de quelques événements mis en vedette, vous
trouverez dans ce bulletin une série de ressources en francgais spécifiques au
développement cognitif des jeunes enfants. Ce sujet avait été mentionné en tant
que prioritaire lors de I'analyse de besoins faite au cours de I'été. Si vous
connaissez d’autres ressources utiles pour les intervenants et les parents, je vous
encourage a m'en faire part.

Un rappel: il est possible de faire une demande pour une consultation en francais
aupres du Centre de ressources Meilleur départ. Une consultation est un mini-
atelier fait sur mesure pour les intervenants, afin de planifier des programmes ou
répondre a un besoin local. Ce service est gratuit! Communiquez avec moi pour
plus de renseignements.

Louise Choquette (l.choquette @nexussante.ca)

Mmﬁ

“‘Prendre!soin’ des enfants au' Canada

Un cours présenté sur le web sur le travail d'établissement des familles nouvellement arrivées et leurs jeunes enfants

La société canadienne Mothercraft a mis en ligne une formation gratuite, en
francais, pour les intervenants travaillant avec les familles nouvellement arrivées
et leurs jeunes enfants (0-6 ans).

Ces douze présentations ont été produites grace a I'aide financiére de
Citoyenneté et Immigration Canada — Région de I'Ontario. Chaque présentation
dure entre 20 et 30 minutes et est présentée par des chercheurs et des
académiciens dans le domaine. Pour de plus amples renseignements et pour
visionner les présentations sur le web, consultez le site www.mothercraft.ca.

Outil pédagogique —Vidéos

Le Centre collégial de développement de matériel didactique a développé une
banque de séquences vidéo illustrant des comportements d'enfants de 0 a 10
ans. Les séquences sont accompagnées d'un court texte permettant de
comprendre le comportement des enfants a I'aide de concepts en psychologie
du développement. Le but du site est de rendre possible, pour les enseignants
et les éléves, l'observation d'enfants et ce, tant a l'intérieur qu'a l'extérieur de la
classe. Il se veut un outil pédagogique pour les cours de psychologie du
développement du programme de Sciences humaines et des programmes
techniques.

www.ccdmd.gc.ca/ri/developpement
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Ressources sur le developpement cognitif

Les intervenants francophones ont mentionné leur besoin d’accéder a des ressources pour les parents sur
le développement cognitif. Ce bulletin offre plusieurs documents, la plupart téléchargeables gratuitement.
Cette liste n'inclut pas tous les documents disponibles sur le sujet, seulement un échantillon.

Nipissing District Developmental Screen (NDDS ™)

L'incontournable! Le questionnaire de dépistage Nipissing en
francais est mis gratuitement a la disposition de tous les
résidents de I'Ontario. Celui-ci analyse les compétences de
I'enfant dans les domaines suivants: la vue, I'ouie, la parole,
le langage, la communication, la motricité fine, la motricité
globale, la fonction cognitive, les habiletés sociales et
affectives et I'autonomie personnelle. Il examine treize
étapes-clés de développement : 1 et 2 mois, 4 mois, 6 mois,
9 mois, 12 mois, 15 mois, 18 mois, 2 ans, 30 mois, 3 ans, 4

Nndds.=&

nipissing district developmental screen

ans, 5 ans et 6 ans. Le NDDS™ est disponible en francais, anglais, espagnol, chinois et viethamien. Les
guestionnaires comprennent des activités adaptées a I'dge de I'enfant, congues pour favoriser son développement

global.

www.ndds.ca

Les clnq
........ premiéres années

g

Réconforter, jouer et enseigner

Le programme Réconforter, jouer et enseigner vise a
aider les parents a stimuler le développement social,
émotif et intellectuel de leur enfant. Plusieurs items pour
soutenir le travail des parents d’enfants de 0 a 5 ans
existent en francais:

e Guide Les cing premiéres années

e Préparez-vous pour la vie — Livrets pour les parents
e Guide de présentation du formateur

e Echelle de croissance

e Elever un enfant avec la famille Zap

Pour des renseignements sur ce programme (en anglais),
visitez:

www.investinkids.ca/parents/comfort-play-teach.aspx

Encyclopédie sur le
développement des jeunes
enfants

Plusieurs documents de cette encyclopédie ont trait
au développement du cerveau et des habilités
cognitives des enfants. Voici quelques titres:

e Développement du cerveau dans la petite
enfance et développement humain

e La perception visuelle et le développement
précoce du cerveau

e L’attention et le développement précoce du
cerveau

e La mémoire et le développement précoce du
cerveau

e  Stress et développement précoce du cerveau

e Importance du développement des jeunes
enfants

www.enfant-encyclopedie.com/fr-ca/accueil.html

/0 1. Encyclopédie

1‘- sur le développement

%, & desjeunes enfants
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Ressources sur le développement cognitif (suite)

Apprendre, c'est un jeu d'enfant!

Ce livret, produit en 1999 fait partie de la série « Parents pour la vie » de la Fondation de
psychologie du Canada. Le livret explique bien 'importance du jeu pour les enfants et offre
plusieurs suggestions pour mettre en place les conditions optimale pour le développement

de I'enfant.

Disponible par téléchargement a:
www.psychologyfoundation.org/pdf/publications/letsPlay fre.pdf

Pour commander des copies du livret a $1 chacune, visitez:
www.psychologyfoundation.org/pdf/PFLOrderForm.pdf

Une contribution
déterminante... la
votre

Un dépliant pour les parents
mettant I'emphase sur les
piliers du développement des
jeunes enfants: sécurité,
sentiment de confiance, santé,
apprentissage, adaptation.

www.children.gov.on.ca/htdo
cs/French/documents/topics/
earlychildhood/oeyc O-

6years.pdf

Une contribution
déterminante... la votre

Des leur natssance, les enfants sont préts a apprendre.
Les parents peuvent les aider 3 réussir.

Un endrit pour les parerits ef leurs enfanfs.

® Ontario

BILAN DE SANTE AMELIORE
A 18 MOIS

| e bilan de santé
amélioré de votre
enfant a 18 mois

g’ Ontario

Pourquoi jouer?

Une série de dépliants
offrant des renseignements
aux parents et aux
intervenants sur I'importance
du jeu pour le
développement des jeunes
enfants. Les dépliants sont offerts pour les
groupes d’age suivants : 0-6 mois, 6-12 mois,
1-2 ans, 2-3 ans, 3-4 ans et 4-5 ans.
Disponibles en plusieurs langues.

www.bienvenuechezvous.ca

Bilan de santé
amélioré a 18 mois
Un dépliant expliquant aux
parents le but de la visite
médicale de leur enfant de
18 mois. Une liste des

étapes importantes & 18
mois est offerte.

www.children.gov.on.ca/ht

docs/French/documents/t
opics/earlychildhood/your
enhanced 18-month.pdf

Le développement de
L e I'enfant au quotidien

Du berceau 4 I'école primaire

développement

de I'’enfant au
guotidien

Ce livre cerne toutes les
sphéres du développement
de l'enfant : motricité,
langage, perception,
cognition, aspects affectifs et sociaux,
routines quotidiennes, etc. L'auteur propose
diverses activités permettant aux parents et
aux éducateurs d’aider I'enfant dans son
développement. Disponible auprés des
Editions Ste-Justine au codt de $19.95.

www.editions-chu-sainte-
justine.org/livres/developpement-enfant-
quotidien-114.html
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Ressources sur le développement cognitif (suite)

Soutenir le développement du cerveau de
votre bébé: Que peuvent faire les parents?

Un feuillet de deux pages en francais développé par le Fraser Mustard Chair '
in Childhood Development. Offre des conseils de base aux parents, basé fraser mustard
sur les recherches du Dr. Mustard. chair in childhood development

www.frasermustardchair.ca/resources/parents/what-can-parents-do/

Nourriture du corps — Nourriture de I'esprit — =
Neurologie du développement

La trousse « La recherche en neurologie du développement: ' *
Lecons a tirer pour les éducatrices dans leur pratique auprés des enfants » contient

des ressources sur I'art de nourrir le cerveau de I'enfant en vue d’optimaliser son ’
développement neurologique. La trousse renferme un résumé des conclusions de la \/
recherche sur la santé développementale des enfants, des feuilles-ressources, des

acétates, une affiche et un guide de ressources. Cette trousse a été développée en
2002 et codte $10.

www.cccf-fcsge.ca/fr/publications/publications fr.html [{)E 1T .

50 jeux pour favoriser le développement
intellectuel

Ce livre pour les 2 a 6 ans offre des activités qui favorisent I'apprentissage par la
manipulation et I'exploration de matériel. Apprendre les couleurs, les formes, les notions
d'espace, la sériation, la classification, a compter... sera désormais pour eux un jeu
facile et amusant. Utilisez le matériel que vous avez sous la main, confectionnez vos
jeux et multipliez les possibilités d'animation, sans dépenser un sou. Disponible au co(t
de $17.95.

www.lesproductionsdanslavraievie.com

Le jeu chez I’enfant

Un livre pour les parents d’enfants d’age préscolaire qui explique bien I'importance
du jeu chez les enfants. Le format questions-réponse couvre une grande variété
d’aspects, incluant les jeux vidéos et offre des suggestions de jeux.

LE JEU CHEZ
LENFANT

Disponible auprés des Editions Ste-Justine au codt de $9.95 & www.editions-chu-
sainte-justine.org/livres/jeu-chez-enfant-173.html




