
LA VIOLENCE  commence ou s’aggrave 
souvent pendant la grossesse

Vous et votre bébé méritez d’être en sécurité
—parlez à une personne en qui 

vous avez confiance

1-877-336-2433
FEM-AIDE  
24 heures par jour, 7 jours par semaine

911
Police 
24 heures par jour, 7 jours par semaine
(Aux endroits disponibles)

www.shelternet.ca
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